
 

 

 
 

 مدیریت اقتصادي و نقش آن در تربیت فرزندان
 *1محمداسحاق مهدوي

 استاد دانشگاه خاتم النبیین شعبه غزنی -1
 

 چکیده
فرزندان پرداختـه   تیفرزندان بر اقتصاد خانواده و ترب ياقتصاد تیریمد رینقش و تأثبه  نوشتار نیدر ا

و » اقتصـاد خـانواده  «انسان را  ياقتصاد یاست که بخش مهم از زندگ نینوشتار ا نی. هدف از اشود یم
 يهـا  نـه یهز ار  »اقتصـاد خـانواده  «از  یبخـش مهم ـ  گـر ی. از طرف ددهد یم لیتشک» فرزندان تیترب«

 ـاست که آ نیا ی. سوال اصلدهد یدان به خود اختصاص مفرزن  يفرزنـدان از سـو   ياقتصـاد  تیریمـد  ای
است که انسان به  نیفرض بر ا ر؟یخ ایآنان دارد  ياقتصاد یتیمثبت بر اقتصاد خانواده و ترب ریتأث نیوالد

دارد که  فهیوظ يبرخوردار است در حوزه اقتصاد تیکه از نعمت عقل و ترب یاز مخلوقات اله یکیعنوان 
 ياقتصاد تیریاست؛ مد نیا قیتحق نیا يها افتهیباشد.  ينسبت به اقتصاد خود و فرزندان حساس و جد

خـانواده بـه    يهـا  نـه یاز هز یبخش ـ  را؛یفرزندان دارد. ز تیبر اقتصاد خانواده و ترب یفرزندان نقش اساس
 یو جـوان  ینوجـوان  ،یکـودک  نیدارنـد کـه در سـن    فـه یوظ نی. والدابدی یفرزندان اختصاص م يها نهیهز

 ـترب«موضـوع   گـر یگرفته و در کنار موضوعات د تیرا تحت ترب شیفرزندان خو آنـان را   »ياقتصـاد  تی
. سـازد  یشده فراهم م تیجامعه سالم و ترب کی يرا برا نهیزم ياقتصاد حیصح تیریگرفته و با مد يجد

اعتـدال،   يدارد تا فرزندان را به سو فهیبه خصوص پدر وظو  نیوالد قیتحق نیمهم ا يها افتهیبراساس 
 ـر بودجه، برنامـه  تیتوجه به محدود ،يگذار هیانداز، سرما از اسراف، توجه به پس يدور ،يانهرویم و  يزی

 یو فرهنگ یسطح علم شیو حق انتخاب و نظارت بر رفتار فرزندان همراه با آموزش و افزا يریگ میتصم
 تی ـو ترب تیری. مـد دینما تیتر اهتمام به توسعه و رشد اقتصاد خانواده هدا خانواده و از همه مهم ياعضا

واضـح اسـت کـه     گـر یباشـد. از طـرف د   یو اجتمـاع  يمعنو ،يماد يامدهایآثار و پ يدارا تواند یآنان م
و آنـان در   و کاهش فقـر در جامعـه دارد   شتیبا سطح مع میآنان رابطه مستق تیو ترب ياقتصاد تیریمد

در سـطح   ياقتصاد ییشخص مثمر ثمر با طرح و ابتکار توانا کیصورت است که در کوتاه مدت به  نیا
 کنند.   جامعه عرض اندام 
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 مقدمه
انسـان بـه    يمهم در فرارو اریاز مسائل بس یکیخود و خانواده  ان،یجامعه، اطراف تیبه موازات که ترب

 ـو گـاه یفرزندان، از جا ياقتصاد تیریآن و به خصوص مد تیریاقتصاد خانواده و مد د،یآ یشمار م در  ژهی
و به دنبـال آن در   نوادهو رفاه خا شتیدر مع میمسئله به صورت مستق نی. اباشد یبرخوردار م تیحوزه ترب

فرزندان که منجر بـه   ياقتصاد تیریو ضرورت موضوع مد تیاهم نحالیا ادارد. ب ریتأث زیاقتصاد جامعه ن
 ياریبس ـ را؛ی. زگردد یروشن م یتیمهم ترب گریاز مسائل د ياریدر کنار بس شود، یآنان م ياقتصاد تیترب

آداب، نظافـت، پوشـش، رفتـار و     تیصرفا در رعا شانفرزندان یتیترب یفهیکه وظ کنند یفکر م نیاز والد
 ـآنـان عمل  ياقتصـاد  تیریفرزندان که بـا مـد   ياقتصاد تیترب که یدر صورت شود، یگفتار خلاصه م  یاتی

لازم  يضرورت آن در جامعـه امـروز   شمندانیاز اند ياریمهم و برجسته بوده و از نگاه بس اریبس شود، یم
توجه نشود، خانوده، خود و جامعه  یتیفرزندان با نگاه ترب ياقتصاد تیریاگر به مد که ی. در صورتباشد یم

 يهـا  صورت است که فرزندان بخش نی. در اسازد یمواجه م یتیو ترب ياقتصاد يدهایرا با مشکلات عد
 يکشورها ياقتصاد طیتحت الشعاع خود قرار خواهند داد. با توجه به شرا زیخانواده را ن یاز زندگ يگرید

 رامـون ینوشتار به دنبال آن است که مطالـب چنـد پ   نیافغانستان ا یشور اسلامو به خصوص ک یاسلام
 درآورد. ریبه رشته تحر  »تیفرزندان و نقش آن در ترب يقتصاد تیریمد«

 
 پیشینه تحقیق

 ـناظر به تول شتریب تیریبدون شک مد  ـنـاظر بـه تول   شـتر یسـازمان و اداره و اقتصـاد ب   د،ی  ـتوز د،ی  ع،ی
 ياقتصـاد «بـا عنـوان    یو اقتصـاد مضـمون   تیریمـد  يها است. در رشته یمصرف يها نهیانداز و هز پس
و در  تاس ـ افتهیسازمان و اداره اختصاص  يمسائل آن به مسائل اقتصاد یوجود دارد که تمام »تیریمد
چنـد   یخانواده بحث صورت نگرفته است. در ط ـ یفرزندان و حت ياقتصاد تیریاز مد زیموضوع ن نیهم

بـه  » اقتصـاد خـانواده  «و » فرزنـدان  ياقتصاد تیترب«فرزندان با دو عنوان  ياقتصاد تیریمد ریسال اخ
از موضـوعات   یبه عنوان برخ تواند یبحث و تبادل نظر گرفته شده است که در هر دو موضوع فرزندان م

 ـبه صورت جدگانـه مـورد تحل  » فرزندان ياقتصاد تیریمد« رو؛ نی. از اردیآن قرار بگ  ـو ارز لی  قـرار  یابی
در مجلـه گفتمـان فقـه    » فرزنـدان  ياقتصـاد  تی ـدر ترب نیوالـد  فهیوظ«مانند  ینگرفته است. موضوعات

 ـترب«قـرآن،   يهـا  در مجله آمـوزه » فرزندان ياقتصاد تیبه نقش الگو در ترب یقرآن ینگاه« ،یتیترب  تی
در » استقلال يالفبا یپول خرج«در مجله معرفت، » در حوزه مصرف اهداف، اصول و راهبردها ياقتصاد
گفت  توان یجهت م نیاشاره و مورد توجه قرار گرفته است. از ا اتیاز مجلات و نشر یو برخ وندیمجله پ

 .شود یموضوع پرداخته م نیبه ا گرید متعددموضوعات  ينو بوده و از لابلا يبحث تا حدود نیا
 

قیروش تحق  
 ـو با استناد بـه منـابع بـه دنبـال آن اسـت کـه در ترب       یفیو توص یلیحاضر با روش تحل نوشته و  تی

  ه،ی ـومیمخارج  نیمانند سن فرزندان، تام یبه موضوعات ت،یفرزندان و نقش آن در ترب ياقتصاد تیریمد
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در  يرو انـه یو فـروش، م  دی ـخر حیصـح  تیریبه پس انداز، آموزش مـد  یجهت ده ه،یاول يازهاین نیتام
 ـرا بـه عنـوان    نینمـوده و والـد   يه و حق انتخاب توجه جدبودج تیمصرف، توجه به محدود فـرد   کی

 ردی ـگ یفرزندان را به عهده م تیریو مد تیهدا نیوالد قیتحق نی. در ادینما یم یمسئول در جامعه معرف
 .ندینما تیترب ياقتصاد تیریدارد تا آنان را با مد فهیوظ يو در حوزه اقتصاد

 
 مفاهیم و کلیات

 . مدیریت  1
نظـام   کی ـ يبر مبنـا  یو انسان يموثر و کارآمد منابع ماد يریبه کارگ ندیعبارت است از فرا تیریمد

نظـارت و   ت،یهـدا «، »منابع و امکانات نیتأم« ،»یسازمانده« ،»يزیر برنامه« قیشده که از طر رفتهیپذ
 جـه؛ ی). در نت13: 1393 ان،ی. (رضائردیگ یشده، صورت م نییبه اهداف تع یابیدست يبرا »اتیکنترل عمل

 ندیفرزندان مطرح است؛ فرا ياقتصاد تیدر موضوعات مختلف از جمله ترب ندیفرا کیبه عنوان  ریتیمد
عبارت است از پشت سر هم  تیریبلکه مد بشد، یو زود بازده نم یامر ناگهان کی تیریمعنا که مد نیبه ا

تحقق هدف خاص با هم ارتباط داشته و در  عمل که به منظور کی یاساس يها قرار گرفتن مراحل و گام
» پـردازش «و  »یخروج ـ« ،»يورود«مراحل  ،یسازمان، به طور کل کی. مثلا در رندیگ یکنار هم قرار م

هـم   فیدر رد ایخدمت خاص) در کنار هم و  ایمحصول خاص و  دیهدف خاص (مثلا تول کیبه منظور 
 .کند یم لیها را تکم آن یارتباط ي حلقه )feedback( و استفاده از بازخور رندیگ یقرار م
 

 . تربیت2
نشـان دادن  : «يپروردن، پروردن و آموختن و در اصطلاح بـه معنـا   دن،یپروران يبه معنا تیواژه ترب
آمـده اسـت.   » شـود  لیتبد یذهن يا به ملکه يکه در وجود و يبه طور ر،یبه غ يو گفتار يروش رفتار

بـه   يو گفتـار  يروش رفتار«معنا که:  نیفرد به ا کیکردن  تیترب). 1389 حوزه، یاطلاع رسان گاهی(پا
 ـ    ادی يو رفتـار   تی ـو معلـم ترب  یداده شود تا در مواقع مختلف در رفتار و گفتار و عمـل بـه صـورت مرب

از موجودات و بـه خصـوص فرزنـدان بـه      ياریدر بس تیترب جه؛ی). در نت64: 1381زاده،  ي. (مهد»دینما
کـه هـدف از آن در مکاتـب مختلـف از جملـه در مکاتـب        گـردد  یم يجار يرفتار تیو تثب رییمنظور تغ

 .باشد یمتفاوت م یاسلام
 

 . هدف از تربیت 3
اسـت بـه    یاسلام، انسان بارآوردن و انسان نگـاه داشـتن همـه افـراد آدم ـ     دگاهیاز د تیهدف از ترب

 شـود  ینم ـ نیهدف مهم تام نیا گری. از طرف دابدیدست » کمال مطلوب«انسان به  تیدر نها که يطور
قرار  تیترب ردمو يبه مسائل اقتصاد وندیجهات از جمله در پ يا را از همه یانسان مترب ،یمرب که نیمگر ا

با توجه به  شیخو يرفتارها و گفتارها ،یمراحل زندگ یدر تمام دیشده با تیمعنا که فرد ترب نیدهد. به ا
خواهد بود در نظر گرفته شـود. در   يو يابد گاهیرا خلق کرده و مقصد (معاد) که جا يمبدأ (خالق) که و
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و اعضـا و جـوارح خـود اسـت و بـه       زشده مواظب دست، قلب، مغ تیاست که انسان ترب یطیشرا نیچن
نـوع   نی). ا14: 1384باشد. (امینی،  نیآفر تیمسئول يو يکه برا يو گفتار يخصوص در هرگونه رفتار

شـهادت، تقـوا، توکـل     ثار،یتر ا قوه عاقله، منطق و از همه مهم ،یو عاطف یت که از تعادل روحانسان اس
قِ یومـن  : «دیمایپ یم يگریپس از د یکیرا  یرقت يها پله یگزالیو به صورت ز باشد یبرخوردار م ه   تَّـ اللَّـ

لْیعج  خْرجَاً وم َلهیْقهرْز نْ حملا  ثُییبتَسنْ  حم وکَّلْیتَو       قـَد ِره ه بـالغُ أمَـ به إنَِّ اللَّـ علَى اللَّه فَهو حسـ
رفـت از گناهـان و حـوادث     رونی ـکند، خداونـد راه ب  شهیپ یلها يقدَراً؛ هرکس تقوا ء یجعلَ اللَّه لکلُِّ شَ
کـل کنـد خداونـد او را    و هرکس بر خـدا تو  کند یعطا م شمار یب ي. و بر او روزدیگشا یالمناك را بر او م

مقـرر داشـته    يا قدر و انـدازه  زیخواهد کرد که خدا امرش (بر همه عالم) نافذ و رواست و بر هر چ تیکفا
 ).3-2(طلاق/ »است
 

 . موضوع تربیت 4
کند و بـه صـورت بـالقوه     رشد مى ایموجودى است که نشو و نما «به طور اعم  تیاصولاً موضوع ترب

 ریی ـاسـت کـه در صـدد تغ    ریپـذ  انسان کمـال «و به طور اخص » استعداد بالندگى را در خود داشته باشد
سخن  یگفت که هر زمان دی. البته با)1402ستا،یو گاهی(پا». باشد و زندگى خود مى اتیح يمطلوب به سو

که بـا   شود یم یبه ذهن متجل» انسان تیترب« گریه داز هر موجودى زند شتریب د،یآ یم انیبه م تیاز ترب
 ـرا فراهم سازد و بـا تغ  يو تیو هدا تیترب يا نهیمناسب، زم طیفراهم ساختن عوامل و شرا و تحـول   ریی

 مطلوب و مورد هدف را به دست آورد. جیدر انسان نتا يادیبن
 

 . مربیان  5
 ـبه آن اشاره گردد، شـناخت از مرب  یکه لازم است اندک یاز مباحث مقدمات گرید یکی اسـت کـه    انی

کـه بـه    یبه جنبه شناخت میکنند که به صورت مستق فایانسان نقش ا تیدر ترب یبه عنوان مرب توانند یم
مربـوط   انسـان  ینیکه به رفتار و اعمال ع یحرکت ای یبه جنبه کنش زیانسان و ن یدانش، شناخت و آگاه

و  مـان یانسان که نگـرش، اعتقـاد، ا   یعاطف ای یشیبه جنبه گرا یگاهو بالاخره  گردد یمربوط م شود یم
 .)62: 1376 ،یمی. مرتبط است. (کرکند یم دایارتباط پ زین وردد یاحساسات انسان را درم ق،یعلا

علمـاء    امامان معصوم(ع)، ،یاله امبرانیقرار دارد، پ» خداوند متعال«که در راس همه  انیمرب ن؛یبنابرا
ها و  کانال ات،یو نشر  تر خانواده، کتاب افراد بزرگ ن،یوالد  ن،یمعلم  و امامان معصوم، امبرانیپ نانیو جانش

 دهد یخود قرار م ریاز لحظه تحت تاث ناست که همواره انسان را در هر زما ها تیو سا یصفحات اجتماع
 ).16: 1388 ،ی(اعراف
 

 . مدیریت اقتصادي  6
هـا بـه    حـوزه  گـر ید انیاست که در م» فرزندان ياقتصاد تیترب« یتیترب يها حوزه نیتر از مهم یکی

فرزنـدان   بی ـعبارت از آموزش و تأد ياقتصاد تیدارد. ترب تیاهم اریبس يو اعتقاد یاخلاق تیاز ترب ریغ
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از خودشـان بـر    انو تصور فرزند تیدر حوزة اقتصاد است تا هو یبراساس التزام به اصول ارزشمند اخلاق
 ـ). ا151: 1398 ،ي(مطهـر  ابدیلام از اقتصاد قوام اساس دستورات اس از  ياریاسـت کـه بس ـ   یدرحـال  نی

 ـفرزندانشان صرفا در رعا یتیترب فهیوظ کنند یفکر م انیمرب گریو د نیوالد آداب نظافـت، بهداشـت،    تی
نداشته باشـند   یمناسب يت اقتصادیکه اگر فرزندان ترب یدر صورت شود، یپوشش، رفتار و گفتار خلاصه م

 ـییتر گریامور د نیقیمواجه خواهند شد که به  يا دهیبا مشکلات عد یدر زندگ را تحـت الشـعاع قـرار     یت
 ـ  شهیجوانان و نوجوانان ر يها ياز گرفتار ياریبس ي شهیخواهد داد. چه بسا ر  ـرو یدر مصـرف ب  ـو  هی  ای

 ـترب يا فرزنـدان بـه گونـه    تلازم اس ن؛یآنان دارد. بنابرا ییعقلا ریمصرف غ شـوند کـه عـلاوه بـر      تی
 ـو... ترب یاس ـیس ،یاجتمـاع  ،ياعتقـاد   ،یمـذهب   ،ینید ،یشرافتمند بودن آنان در امور اخلاق مناسـب   تی

 جـه؛ یدر جامعـه باشـند. در نت   زیخوب در خانواده و ن ياقتصاد رانیمد يداشته و در حوزه اقتصاد یاسلام
در اندیشه فرزندان، بیان » اقتصاد «با » مدارا«میانه روي، تقریب مفهوم بند نمودن فرزندان به اصل  پاي

انگیزه هاي انجام فعالیت هاي اقتصادي براي فرزندان، تلقین مطلوبیت کار و نکـوهش راحـت طلبـی و    
سوق دهی فرزندان به ارتقاء تعهد، تخصص و نوآوري از جمله مصادیق تعلیم و تربیت اقتصادي فرزندان 

 ).56: 1393(محصص،  شوندمحسوب می 
 

 . مدیریت اقتصادي فرزندان7
. باشـد  یدر حوزه اجتماع، خانواده و نهاد مطرح م ـ ارمهمیاز مسائل بس یکیفرزندان  ياقتصاد تیریمد

دارد و   یافراد و بـه خصـوص کودکـان نقـش مهم ـ     ياقتصاد يها تیفعال يا در نحوه تیبدون شک ترب
به کار  ییجا رد تیری). مد83: 1395 ،یگرفت. (امام دهیناد حیصح يآن را در ارائه الگو گاهیجا توان ینم
سازمان به  ایدر اداره  تیریمد را؛یباشند، ز  دیمجموعه معمولا عاقل، هدفمند و بالغ با ریکه افراد ز رود یم

 ـ   گریاست که افراد به صورت هدفمند بـا همـد   ينهاد کیکه سازمان  دیآ یاجرا در م  یتعامـل دارنـد. ول
 تیریمـد  ازمندیکه فرزندان ن ییجا شود. از آن یمعمولا هم بزرگسالان و هم خردسالان را شامل م تیترب

 ـنام برده شده است. از ا ياقتصاد تیاست، اغلب موارد با عنوان ترب ياقتصاد  ـا نی جهـت اسـت کـه     نی
 يو کنتـرل اقتصـاد   تیهـدا  کـه  ییو در جـا  ردی ـگ یشکل م ـ یتیفرزندان با روش ترب ياقتصاد تیریمد

از مـوارد   يبخش مهـم بـه تعـداد    نیحاصل شده است. در ا زین تیدر واقع ترب ردیگ یفرزندان صورت م
 .قرار خواهد گرفت لیو تحل هیاشاره و مورد تجز» فرزندان ياقتصاد تیریمد«

 ـیترب يهـا  بـا روش » فرزنـدان  ياقتصـاد  تیریمد«مهم  اریموضوع بس ن؛یبنابرا در عصـر مـدرن    ،یت
 یرشـد و ترق ـ  ،ياقتصـاد  ییداده، رونـق و شـکوفا   لیخـانواده را تشـک   تیاز هو يا بخش عمده يامروز

 ).9/9/1402اطلاعات و فرهنگ،  گاهی(پا خواهند داشت یخانواده را در پ
 

 نقش حیاتی والدین در مدیریت اقتصادي فرزندان
پـرورش و مراقبـت پـدر و     ت،یکودك را مرهون ترب ندهیآ تیشخص لیمکتب انسان ساز اسلام تشک

 کنـد  یم دیتاک میقرآن کر که يبه طور داند یبرجسته م اریبس نهیزم نیرا در ا نیو نقش والد داند یمادر م
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نـاراً   کُمیقُوا أَنفُْسکُم و أهَل نُواآم نَیالذَّ هایّاأَی«  دارند تا فرزندان شان از هلاکت نجات دهد: فهیوظ نیوالد
رهَم و   عصونَیملائکۀٌَ غلاظٌ شداد لا  هایوقُودها النَّاس و الْحجارةُ علَ  ـمـا   فعْلـُونَ یاللهَّ ما أمَـ رُونَ؛یْاى  ؤم

هاسـت نگـه    سـنگ  وهـا   آن انسان زمیرا از آتشى که ه شیخود و خانواده خو دیا آورده مانیکسانى که ا
و هرگـز فرمـان خـدا را مخالفـت      رندیى بر آن گمارده شده که خشـن و سـختگ  آتشى که فرشتگان دیدار

  )6: می(تحر!» ندینما اند، اجرا مى کنند و آنچه را فرمان داده شده نمى
 يهـا  نـه یشـروع گشـته و در زم   یآنـان از دوران کـودک   ياقتصاد تیریفرزندان و مد تیترب ن؛یبنابرا

 ـ. تربگـذارد  یم ـ ییبه سزا ریتأث ياقتصاد ي و به خصوص حوزه ياعتقاد ،یگوناگون اجتماع  یاسـلام  تی
 انواده،خ طیو مح نیساحات است. والد نیا نیتر ازمهم یکی ياقتصاد تیداردکه ترب یمختلف يها ساحت

 ـنونهـالان در ا  دیو با دیآ یگذار بر رشد کودکان به شمار م ریتاث يها کانون نیتر از مهم یکی  طیمح ـ نی
فرد سـالم، درسـتکار و متعهـد بـه جامعـه       کیو به عنوان  ابدیدر جامعه پرورش  ییجهت رشد و شکوفا

که هست، آشنا سازند. در  نانآن چ ،یزندگ اتیاست که فرزندان را با واقع نیوالد يا فهیعرضه گردد. وظ
 ی. در صـورت باشـد  یم و سازنده یاتیح اریفرزندان، بس ياقتصاد تیو ترب تیریدر مد نینقش والد  جه؛ینت

 ـ یدرسـت  يریجامعـه مس ـ  ياقتصـاد  ریاقتصاد خـانواده و مس ـ  فتد،یمسئله اتفاق ب نیکه اگر ا  شیرا در پ
 ـز مـوارد موظف هستند تا در  نیوالد رو؛ نیگرفت. از اخواهند  ـیفرزنـدان را بـا نگـاه ترب   » اقتصـاد « ری  یت

  کنند. تیریمد
 

 . تامین نیازهاي اولیه فرزندان1
 ری ـفق يها ثروتمندان که معمولا از منابع سرشار و فراون برخوردار است، خانواده يها خانوادهدر مقابل 

 ـاول يازهاین نیو نادار قرار دارند که معمولا در تام  ـاول يازهـا یو از جملـه ن  یزنـدگ  هی فرزندانشـان بـا    هی
مهم  اریبس گاهیاز جا يصاداقت تیریاست که مد تیوضع نیمواجه هستند، قرار دارد. در ا يمشکلات جد

 اریکه منابع موجود بس تیوضع نی. در اردیقرار گ يمورد توجه جد دیبا زین یتیبرخوردار بوده و از نگاه ترب
 تی ـمصـرف و بـا توجـه بـه اولو     نهیاست که منابع محدود موجود را به صورت به نینادر هستند، بر والد

 .ندینما تیریمد
 ـاول يازهـا یاز ن يا دارند تا بخـش عمـده   فهیها وظ حکومت نیمسئول ای نیوالد  نیفرزنـدان را تـام   هی

هسـتند کـه از    يخـاص) افـراد   يا و اختلاس گران (به جـز عـده   یاز بزهکاران مال ياریبس را؛یز ند،ینما
 ـ. اباشـند  یبرخوردار م ـ یو جوان یآن در دوران نوجوان نیو عدم تام یمال يها عقده در صـورت   فـراد ا نی

کرده و  یاقدام به فساد مال ییگشا که دست شان باز باشد با عقده یمناسب مال تیعبه مقام و موق دنیرس
  .خواهد بود نیو مشکل آفر زا بیافراد جامعه آس گریجامعه و د يافراط خواهد کرد که برا زیدر مصرف ن

کودکان و نوجوانان دارد. پژوهشگران معتقدند کـه   يدر بزهکار ینقش مهم يعامل اقتصاد ن؛یبنابرا
بـه   توان یرا م يکار یبه ثروتمند شدن و ب لیتما ،یدست یناعادلانه ثروت، فقر ، ته عیتوز ،یتضاد طبقات

 ـفقر، در ز ،ی). به طور کل17: 1386 زاده، ی(عال عنوان عوامل جرم دانست از  یک ـیاقتصـاد،   موعـه مج ری
رود. از نظـر روان   یدر نوجوانـان و جوانـان بـه شـمار م ـ     ژهیبه و يو بزهکارارتکاب جرم  یعوامل اصل
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هسـتند و از نظـر حقـوق     یمتنوع ناسـازگاران اجتمـاع   ياز گروه ها یکیشناسان، گروه بزهکار در شمار 
که برابر قانون، مجـازات دارد،   يکار ترك ایهستند که به انجام دادن هر کار  یدانان، گروه بزهکار کسان

فرزنـدان را مـورد توجـه     ياقتصاد تیریمد نهیزم نیموظف هستند در ا نیوالد جه؛ی. در نتازندی یدست م
 قرار دهند.

 
 . عدم تامین تمامی نیازهاي فرزندان  2 

سـال، بـرآورده نمـودن تمـامی      25تـا   18یکی از مشکلات اقتصادي فرزندان به خصوص فرزنـدان  
نیازهاي آنان است. از نگاه تربیتی سفارش شده است که والدین حتی اگر از وضعیت مـالی بسـیار خـوبی    

 ـ نیز برخوردار باشند، بهتر است برخی از خواسته اگـر    د. زیـرا؛ ها و نیازهاي فرزندان شان را برآورده ننماین
پـذیرد، در   هایش بلافاصله و بی کم و کاسـت انجـام مـی    فرزندان همیشه عادت داشته باشند که خواسته

هـاي بسـیار جـدي و     شان با مشکلات زیاد و جدي روبرو خواهد شد و از این ناحیه آسـیب   آینده زندگی
 شکننده بروي وارد خواهد شد. 

دهد که از منابع کافی براي خـرج کـردن    بنابراین؛ این بخش در واقع والدینی را مورد خطاب قرار می
کند که در خرج و مصارف فرزندان باید مـدیریت   باشند. نگاه تربیتی ایجاب می فرزندان شان برخوردار می

پـول خرجـی خـود الفبـاي       ؛کرد و متناسب با نیازهاي اولیه شان اقدام به دادن پول یا خرید نمایند. زیـرا 
 توانند آن را مدیریت کنند.  استقلال اقتصادي و شخصیتی است که والدین می

 
 . توجه به سن فرزندان در دادن پول تو جیبی3

است » مصرف روزانه«یا » پول تو جیبی«ترین مسائل در تربیت اقتصادي فرزندان دادن  یکی از مهم
د شده است. در این مقطع والدین وظیفه دارند تـا بـه سـن فرزنـدان     که از به الفباي استقلال اقتصادي یا

توجه جدي نمایند. بسیاري از کارشناسان تربیتی معتقدند که سـن فرزنـدان در تربیـت اقتصـادي نقـش      
اي دارد و در این مقاطع سنی باید از سوي والدین مدیریت گـردد. در ایـن زمینـه توجـه بـه       تعیین کننده

 نکات زیر لازم است:
 شوند؛ . کودکان تا قبل از سه سالگی خیلی از مسائل از جمله پول و مصرف آن را متوجه نمی1
. کودکان از حدود سه سالگی بـه بعـد مفـاهیمی چـون پـول، خریـد و مصـرف را تاحـدودي درك         2

  کنند؛ می
 کند؛  . کودکان پس از پنج سالگی مفاهیم پول، خرید و چگونگی مصرف آن را کاملا درك می3
. پس از ورود کودك به دبستان یا صنف اول پول ئو جیبی یا مصرف روزانه مطابق با نیاز کودك در 4

 نظر گرفته شود. 
اي   هاي دیگـر ماننـد هزینـه    . فرزندان در سنین نوجوانی علاوه بر خوراکی مدرسه به برخی از هزینه5

 یاز دارند؛ برگر و تفریح نیز ن سالن، شنا، رفتن به کافی شاپ، ساندویچی، چپس
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. فرزندان نوجوان و جوان که هنوز دستش تو جیب والدین است باید توجه کنند و به خوبی بـه یـاد   6
شان قرار گرفته است با زحمت به دست آمده اسـت و بـا توجـه بـه آن      داشته باشند، پولی که در دسترس

 را بدانند و از آن به بهترین شکل ممکن استفاده کنند؛» قدر پول شان«
تواند روزانه، هفتگی و یا ماهانه باشد که بستگی  می» پول تو جیبی«نکته بسیار مهم این است که  .7

کند و به آغاز و پایان برنامـه ریـزي و    به شعور و فهم کودك یا نوجوان دارد که چگونه آن را مصرف می
 دادن پول خرجی است که توجه دارد یا خیر؟ 

ي نیـاز   انـدازه  باید به» مصرف روزانه«یا » پول تو جیبی«دادن  بنابراین؛ والدین موظف هستند که در
فرزندان و در نظر گرفته شود و خوب است که والدین جهت مصرف فرزندان شـان نیـز مـدیریت کننـد.     
والدین در مصرف روزانه فرزندان شان به گونه مدیریت کند که فرزندان بدانند که اولا این پول با زحمت 

باشد مصرف نشود، ثالثا فرزندان کم کـم مفهـوم    ثانیا این پول در جایی که نیاز نمیبه دست آمده است، 
 استقلال اقتصادي را یاد بگیرند.

 
 . آموزش فرزندان به پس انداز4

یکی از مباحث جدي در اقتصاد، بحث پس انداز در سطح خرد و کلان اقتصادي است که در این باب 
تواند مفید باشد این است کـه   چه نسبت به کودکان و فرزندان می نظریات مختلف نیز وجود دارد، ولی آن

نه تنها براي فرزندان یک امر لازم و ضروري است، بلکه براي زندگی هر انسان نیـز لازم و  » پس انداز«
باشد. زیرا؛ وسایلی که مورد نیاز زندگی یـک خـانواده هسـتند بـه تـدریج فرسـوده و کهنـه         ضروري می

سایل جدید و نو جانشین آنها شود، ممکـن اسـت فـردي از افـراد خـانواده نیـز دچـار        شوند که باید و می
مریضی یا حوادث ناگوار گردد که نیاز به منابع مالی داشته باشد. این نیازها بـا پـس انـداز کـردن تـامین      

 شود. یکی از آثار تربیتی این موضوع این است که فرزنـدان بایـد بیاموزنـد کـه از وسـایل خانـه کـه        می
عاقلانـه و منطقـی اسـتفاده     باشد، بایـد  مشترك بین افراد خانواده است و خرید آن نیاز به منابع مالی می

انداز کردن براي خود، خانواده و فرزنـدان حـس مسـئولیت     کنند، مدیریت اقتصادي والدین در بخش پس
 .)https://sarie.news( کنـد  فـزایش داده و آن را تقویـت مـی   پذیري در فرزندان و اعضاي خانواده را ا

توانند با فرزندان خود که در سنین گوناگون قرار دارند، توافق  بندي خانوادگی می والدین در جلسات بودجه
انـداز   عنـوان سـهم خـود از پـس     کنند که تمام افراد خانواده هر کدام مقدار و درصدي از پول خـود را بـه  

(دنیـاي اقتصـاد،    خانواده واریز کنندانداز  خانواده در نظر گیرند و در ابتداي هر ماه یا هفته به حساب پس
29/3/1394.( 

که عادت پس انداز کردن براي فرزندان، ممکن است یک مهـارت حیـاتی در زنـدگی     با این  بنابراین؛
توانند با مـدیریت صـحیح در ایـن     ). ولی والدین می1401باشد، اما همیشه آسان نیست. (صداي بورس، 

هاي تربیتی، به فرزندان شان بیاموزند که در کنـار   ا تکیه بر روشمسئله به فرزندان شان کمک کرده و ب
تواننـد بـه طـور     نیز وجود دارد. والدین از این طریق مـی » هاي مالی اندوخته«و » پس انداز«، »مصرف«

انداز  پس«دقیق اما غیر مستقیم بر فرزندان نظارت کرد و در این زمینه اقتصاد روزانه فرزندان را به سوي 
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انداز به فرزنـدان،   کنند که به منظور آموزش پس مدیریت کنند. صاحب نظران تربیتی پیشنهاد می» کردن
تر داده شود و بخشی از آن  بر والدین لازم است که در زمان دادن پول خرجی، با خرید قلق، قدري اضافه

 ـ   پس انداز نموده و از این طریق به فرزندان را در آن ذخیره و پس اموزد و آنـان را در راه  انـداز کـردن را بی
 تشویق و حتی لازم است که براي فرزندان زیر سن قانونی حساب باز نمایند.

 
 . مدیریت خرید و فروش توسط فرزندان5

شود  دهد و مربوط به قتصاد خانواده می خرید و فروش بخشی از زندگی اقتصادي انسان را تشکیل می
هـا از   ز طریق کسب روزي حـلال و دوم؛ مـدیریت هزینـه   که دوجنبه اساسی دارد. اول؛ مدیریت درآمد ا

طریق دستیابی به الگوي مصرف صحیح. تلاش کافی در جهت دستیابی به منـافع اقتصـادي درصـورتی    
توانند بـا فرزنـدان    والدین می  نماید. ، که با یکسري اصول همراه باشد اقتصاد خانواده را سالم و پایدار می

و نحوه صحیح خرید و فروش را به صورت رفتاري به آنان آموزش دهند. در خود به خرید و فروش بروند 
مرحله دیگر واگذاري مدیریت خرید تنها به فرزندان است که با نظـارت غیـر مسـتقیم تصـمیم گیـري و      
مدیریت را به وي آموزش دهد تا فرزندان بتوانند خود براي منـابعی کـه در دسـت دارنـد برنامـه ریـزي       

 اشند. اقتصادي داشته ب
 

 . میانه روي در مصرف و دوري از اسراف6
هیم مهم در علم اقتصاد است. این واژه در لغت به معنـاي بـه کـاررفتن، هـدردادن و     امصرف یک مف

). این واژه در اصطلاح به معناي درآمـدي کـه صـرف    980: 1363خرج کردن به کار رفته است. (عمید، 
 ا چند نیاز ذاتـی بـه کـار رفتـه اسـت     براي برآوردن یک ی گیري از چیزي شود و یا بهره تحصیل لذت می

آید کـه مـدیریت اقتصـادي فرزنـدان در حـوزه       ). از این تعریفات به دست می274: 1379(قدیري اصل، 
توان به معناي یاري رسانی به متربیان در جهت شکوفایی و پالایش صحیح مصرف بر پایه  مصرف را می
گونگی و گیري به مقام خدا گیري از مواهب دنیایی جهت اوج ی براي بهرهها و احکام اسلام باورها، ارزش

 ). 599: 1397(جمعی از نویسندگان،  قرب الهی نیز به کار برد
روي و پرهیز از افراط و تفریط در تمام امور به ویژه در امور اقتصادي، نـه تنهـا    رعایت اعتدال و میانه

کنـد. از   یک ضرورت دینی است، بلکه منشأ فطري نیز دارد و سرشت انسـان آن را بـه خـوبی درك مـی    
ه را فـراهم  طرف دیگر در انحراف از اعتدال، خطر انحطاط، اضـمحلال هلاکـت فـرد، خـانواده و جامع ـ    

روي و دوري از اسراف و تبذیر یک وظیفه اسـلامی اسـت کـه بایـد در      اعتدال و میانه  سازد. بنابراین؛ می
الگوي صحیح مصرف یک خانواده و جامعه اسلامی مورد توجه قرار گیرد. در این راسـتا لازم اسـت کـه    

خداونـد    آن عنایـت داشـته باشـد. زیـرا؛    افراد خانواده اعم از پدر، مادر و فرزندان و دیگر افراد جامعه بـه  
هاي فراوان و روزي حلال را در اختیار انسان قرار داده است، ولی هرگـز بـه اسـراف و تبـذیر امـر       نعمت

فین؛ از میـوه  کُلُواْ من ثَمرهِ إِذَا أَثْمرَ و ءاتُواْ حقَّه یوم حصاده و لا تُسرفُِواْ إِنَّه لا یحب الْمسرْ»  ننموده است:
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نشیند، بخورید! و حقّ آن را به هنگام درو، بپردازید! و اسـراف   آن (انار و زیتون) به هنگامى که به ثمر مى
 »! نکنید، که خداوند مسرفان را دوست ندارد

یا بنَی «فرماید:  در روایتی از امام علی(ع) نقل شده است که آن حضرت به فرزندش امام حسن(ع) می
عامِ إِلا و أَنـْت  أَ لا أعُلِّمک أَربع کَلمات تَستغَنْی بِها عنِ الطِّب فقََالَ بلَى یا أَبت قَالَ(ع): لاتَجلس علَى الطَّ

ک علـَى الْخَلـَاء و إِ    جائع و لاتَ ذَا قُم عنِ الطَّعامِ إِلا و أَنْت تَشتَْهیِه و جود الْمضْغَ و إِذَا نمت فـَاعرِض نفَْسـ
 :کُلَّه الطِّب عمۀً تَجی القُْرآْنِ لآیا إنَِّ فَأم و نِ الطِّبع تَتغَنْیذَا اسه لْتمَتعاشْ«اس رفُِواکُلُوا ولا تُس وا و؛ »رَب

 نیاز شوي؟! فرمود: بله پدرجانم! فرمود:  فرزندم! آیا تو را از چهار مطلب آگاه نکنم که با آن از طب بی
 . بر [سفره] غذا منشین مگر اینکه گرسنه باشی؛ 1
 . از [سفره] طعام بلند مشو مگر اینکه هنوز اشتها داشته باشی؛ 2
 ام بده؛ . جویدن لقمه را کامل انج3
هـا را انجـام دادي از    هنگامی که این  . هنگامی که خواستی بخوابی ابتدا به دستشویی برو؛ بنابراین؛4

نیازي. از امام(ع) سوال شد و گفته شد که در قرآن هر علمی هست غیر از طب؛ در پاسخ فرمـود:   طب بی
یـد و  بخور«فرمایـد   اسـت؛ مـی  اي هست که همه طب را در خود جمع کرده  اما بدرستی که در قرآن آیه

 ).75(راوندي، ص یدروي نکن بیاشامید و زیاده
خواهـد. والـدین    بنابراین؛ میانه روي در مصرف، در ارتباطات و... نیازمند یک مدیریت بسیار مقتدر می

تواند این وظیفه را بـه خـوبی انجـام دهـد. آنـان در مصـرف از سـوي         نزدیک ترین افراد به فرزندان می
ن یا مصرف براي فرزندان باید میانه و دوري از اسراف را در پیش گیـرد و در ایـن زمینـه اقتصـاد     فرزندا

 فرزندان خود را مدیریت کند و الگو براي دیگران نیز باشد.
 

 . توجه به محدودیت بودجه و حق انتخاب7
از مباحـث پـر    دانند که یکـی  باشند، می  بدون شک کسانی که با مبانی و اصول اقتصاد آشنایی داشته

خانوار و جامعه در سـطح خـرد و کـلان اقتصـادي اسـت. انتخـاب و تعیـین        » محدودیت بودجه«کاربرد 
  (شـهرام، شـیرکوند، پایگـاه جـامع مـدیریت). زیـرا؛       دهد را تشکیل می» اقتصاد خانوادهنبض «ها  اولویت

(خبـر   ح کـلان اقتصـاد دارد  انتخاب بهترین گزینه در سطوح خُرد بستگیِ تمام به اولویت گذاري در سط
ها را بپوشند، در  ). خانواده دوست دارد بهترین نوع غذا را مصرف کنند، زیباترین لباس9/1/1399آنلاین، 

بهترین نقطه شهر و در بهترین منزل زندگی کنند، بهترین وسایل و امکانات را در اختیـار داشـته باشـند،    
ها را براي خـود و فرزنـدان خـود فـراهم کننـد       رین آموزشطور مکرر در سفر رفته و سیاحت کنند، بهت به
هاي فـوق   ها قادر به تأمین خواسته . ولی واقعیت غیر از این است و تنها درصد بسیار کمی از خانواده…و

رو  ها را برآورده کند؛ از این تواند تعداد محدودي از این خواسته هستند. درآمد یک خانواده متوسط فقط می
عمل آورد. نیـاز بـه انتخـاب در تمـامی طـول و سـطوح        هاي خود انتخاب به از میان خواسته خانواده باید

مختلف زندگی وجود دارد. خوب است که مادر و پدر به فرزندان شان بیاموزند که در زندگی با این مسئله 
 باشند و باتوجه به آن باید بهترین انتخاب را داشته باشند.  مهم و حیاتی مواجه می
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این؛ بخشی از مدیریت اقتصاد فرزندان از سـنین دبسـتان تـا زمـان ازدواج، مـدیریت و آمـوزش       بنابر
صـورت هفتگـی،    صحیح فرزندان به تقسیم مخارج در طول هفته، ماه و سال است، به این معنـا کـه بـه   
ان را هـاي فرزنـد   ماهانه و حتی سالانه نیازهاي اولیه فرزندان را تعیین و متناسب با آن مصارف و هزینـه 

پرداخت گردد. در نتیجه؛ کودکان و فرزندان نباید در استفاده از منابع مالی خـانواده آزاد و بـدون اولویـت    
اش تـرجیح   ي خود را درك کند، ضرورت را بر خواسته بندي داشته باشد. اگر فرزند شما محدودیت بودجه

و بایـد بـراي داشـتن آن     اش ضـروري اسـت   کند که وجود چه چیزي در زنـدگی  دهد. یعنی درك می می
ایـد   هزینه کند. با این کار فرزندتان را یک قدم به مدیریت پـول تـو جیبـی کـه بـرایش در نظـر گرفتـه       

 ).https://www.karpuzzle.com/9/22/2023( دتر خواهید کر نزدیک

 
 گیري در اقتصاد خانواده   . برنامه ریزي و تصمیم8
هـا   خانواده یتمام یزندگ ندهیآ يبرا» احساس مسئولیت«و » يریگمیتصم«، »يزیر برنامه« شک یب

در چـه   ). چنان56: 1402(مهدوي، است. و از اهمیت بسیار زیادي برخوردار مطرح و به خصوص فرزندان 
را از هم مجـزا کـرد،    »اقتصاد«و  »خانواده«، »اقتصاد خانواده«توان  نمی ستمیسیک  ایمدل  کیدرون 

نسبت بـه دیگـران و منـابع     میریناگز ،گیریم و تصمیم می يزیر برنامهفرزندان از  کیهر  يکه برا یزمان
را متوجه آن بسازیم و وي احساس کند که تنها کسی نیسـت  » احساس مسئولیت«مالی و پولی خانواده 

 که بخواهد مصرف کند.  خانواده را هر طوريتواند منابع  که می
به خانواده  ياقتصاد يدهایها و تهد شناخت فرصت نیخانواده و همچن یآت يازهایتوجه به نبنابراین؛ 

دارد.  تیـــاهم اریبســـعنـــوان یـــک مســـئولیت بـــراي تمـــامی اعضـــا و بـــه خصـــوص فرزنـــدان 
)https://sarie.news( .يخانواده و هم برا يهم برا تواند یمي و توجه به دیگران، ریپذ تیحس مسئول 

گـردد تـا    . این کار باعـث مـی  باشدهاي مختلف از جمله اقتصاد داشته  در زمینه یخوب یتیفرزندان اثر ترب
 ـر برنامـه «فرزندان در زندگی احساس مسئولیت کـرده و بـراي خـود     کـرده و در مواقـع گونـاگون    » يزی

 توجـه و منابع درآمدي خـانواده   در مصرفگردد که همواره  ین مسائل باعث مینمایند. ا» يریگمیتصم«
مناسب اسـت   اریبس  ن؛یرا به دست آورد. بنابراي، عزت و شرف خانوادگی اقتدار اقتصادکرده و در نهایت 

مدیریت اقتصادي فرزندان را به عهده گرفته و آنـان را مسـئولیت پـذیر بـار      یاز همان کودک ن،یکه والد
ــد. در نتیجــه؛ ی ــان اصــل یکــآورن ــدان   یاز ارک ــدیریت اقتصــادي فرزن ــر برنامــه«و مهــم در م ، »يزی

اقتصاد خانواده است. توجـه   فرزندان و در کل ی خوبزندگ يبرا» احساس مسئولیت«و » گیري تصمیم«
و اسـت   يخـانواده ضـرور   يتمام اعضا يبرا دهایها و تهد خانواده و شناخت فرصت ندهیآ يهانهیبه هز

 ).18/10/1400(پایگاه آخرین خبر،  موارد را مطرح کرد نیدر جلسات خانواده ا توان یم
 

 هاي اقتصادي براي فرزندان . انجام مشاوره9
بـا   کـه  نیا ایو  ستندیاز توان لازم برخوردار ن، خانواده و فرزندان خود ياقتصاد تیریدر مد اگر والدین

مشـاوره و  از  نـد یآ یاز عهده آنان بر نم ییکه به تنها باشند یخاص مواجه م يمسائل و مشکلات اقتصاد

https://www.karpuzzle.com/9/22/2023
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معتبر اقتصادي و حتی افراد مـوفقی کـه در ایـن زمینـه وجـود دارنـد،        از منابع و مراجع ییکسب راهنما
تواند راهنمـاي خـوبی در خـرج و مصـارف فرزنـدان       که می استفاده کنند. از طرف دیگر این مسئله با این

 ـبه اخواهی باشد و خوب است که فرزندان را  یک الگوي مشوره زیفرزندان ن تواند براي می ،باشد امـر   نی
در تنهـا راهـی اسـت کـه      ییجهت داد. بدون شک مشاوره و کسب راهنما» مشاوره«مبارك و خداپسند 

ي، خـود، خـانوده و   بـرا  تیراهگشـا و چـراغ راه هـدا    تواند یم يو رفتار یلیتحص ،ياقتصاد يها بهبوهه
  باشد.فرزندان 

. در ها داشـته باشـد   و در بسیاري از خانواده مجموعه کیدر  یاتیح ارینقش بس یمشاور مال  در نتیجه؛
است. مشاور ها و خانواده سازمان ها، مصارف شرکتاي  نحوهمنابع و  تیریمد ،مشاور اقتصاديواقع نقش 

نـه یکند که هز تیریها را مد آن يها طور نهیهز هیکل قیدق ییبا شناساتا کند  یتلاش مو اقتصادي  یمال
 ). 10: 1394(یوما،  و تنها نیازهاي ضروري انجام گردداز بین رفته  يضرور ریغ يها

در نظـر   يو اقتصاد یمال هاينهیرا در زم مدیران اقتصادي (والدین) گاهیجا ،يمشاور اقتصادبنابراین؛ 
، کوتاه مدت به اهدافکه  اي با توجه به شرایط اقتصادي والدین آنان را راهنمایی کرده به گونهو  ردیگ یم

). در نتیجه؛ در جایی که والدین نتوانـد در  1399(پایگاه ویرگول،  دنابیبلند مدت خود دست  میان مدت و
در  مشـاوران  ییهـا  ماییمناسب استفاده از مشاوره و راهن راهکارمدیریت اقتصادي فرزندان موفق باشند، 

و والـدین   اقتصـادي  شـرفت یو پاقتصـادي   تیبسته به وضـع است. مشاوران  يو اقتصاد یمال هاينهیزم
کننـد. والـدین بـا     وده و براي والدین ارائه مینم يبند تیخود را اولو شنهاداتیپو مکان زمان  امتناسب ب

 توانند مدیریت کنند.  هاي انجام شده اقتصاد فرزندان را به خوبی می توجه به راهنمایی
 

 . افزایش سطح دانش اقتصادي اعضاي خانواده10
در سـطوح مختلـف    یاز عدم شـناخت و آگـاه   یناش ياقتصاد يها ياز مشکلات و ناهنجار ياریبس

باورنـد   نی ـکودك بر ا تیمجدد منابع است. کارشناسان ترب عیاقتصاد از مصرف گرفته، تا پس انداز و توز
 يهـا  يازمندیصرفا نکه نداشته باشند و عادت کنند  یاز محل درآمد خانواده خود اطلاعفرزندان که اگر 

 ـ ياعضا ریسا يها يازمندیخود را مرتفع سازند و به ن اعتنـا باشـند، صـرفا مصـرف کننـدگان       یخانواده ب
بـه   يریجبران ناپذ يهاانیجامعه ز يخود و هم برا يتوانند هم برا یبار خواهند آمد که بعدها م یمیحر

اسـت کـه در ابتـدا خـود و سـپس خـانواده و        نیوالـد  فهیوظ ن؛یبنابرا. )https://sarie.news( بار آورند
 یآشنا نموده و سطح دانش و آگـاه  عهموجود در خانواده و جام يفرزندان را با مسائل و مشکلات اقتصاد

و  اتیها، مقـالات، نشـر   مرجع کتاب نیتر ییمهم ابتدا نید. به منظور تحقق انده شیافزادر این پیوند را 
 است.  ياقتصاد يها تیسا

 توانـد  یخانواده م ـ يدانش اقتصاد یسطح عموم يلازم به فرزندان و ارتقا يها ارائه آموزش   بنابراین؛
فرزندان و دیگر اعضـاي خـانوده    ییو خودکفا ياقتصاد حیصح يها يریگ میتصم يبرارا  یخوب يا نهیزم

والدین و بـه خصـوص    يبرا فرزنداناقتصاد مدیریت در  تیموفق يها روش يریادگکند. پس ی فراهم می
از نکـات   یک ـزیـرا؛ ی  دارد. يادیشود کاربرد ز یکم درامد که دخل و خرجشان با هم جور نمهاي  خانواده
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 تیریمـد  یدرآمد خانواده اگر بـه درسـت   شیاست که افزا نیدر اقتصاد خانواده ا تیموفق يقابل توجه برا
 کنـد. باشـد.   یه بهبود معاش خانواده نمب یخانواده خواهد شد و کمک يها نهیهز شینشود منجر به افزا

مـدیر   ياقتصـاد  يهـا  استیموظفند از سو به خصوص فرزندان خانواده  يتمام اعضاپس لازم است که 
 ياقتصـاد  تیریمـد چه والدین به عنـوان   چنانکنند.  تیاهداف آن تبع شبردیدر جهت پاقتصادي خانوده 

ي اعضـا از جملـه   ها نهیهز، خانواده درآمد زانیبراساس م دیبا يعاد طیدر شراموظف هستند که خانواده 
و مـدیریت   میتنظ ـهاي فرزندان را در کنار مسائل عاطفی، روانی، اجتماعی و فرهنگـی بـه خـوبی     هزینه
   (شیرکوند، شهرام، پایگاه اطلاع رسانی جامع مدیریت). نمایند

 
 . اهتمام به توسعه و رشد اقتصادي11

 ياریاست که بس ـ يبزرگ اقتصاد اریبس يها از آرمان یکیبه توسعه و رفاه  یابیحاضر دست طیشرا در
 يرا به منظور تحقق توسعه و رشد اقتصـاد  شیاز کشورها به دنبال آن در حرکت هستند و تمام توان خو

بـه منظـور تربیـت    فرزنـدان   ياقتصادمدیریت  يها ستهیاز با یکی ).1: 1391(مهدوي،  رندیگ یبه کار م
و مسـؤلان   رانیو مد نیراستا والد نیاست و در ا يبه توسعه و رشد اقتصاد امتوجه و اهتمن، صحیح آنا
هر کشـور منتقـل    ندهیآ يها را به فرزندان و نسل يمسئله مهم اقتصاد نیا تیدارند تا اهم فهیجامعه وظ
 .اتخاذ نمایند یخوب يریگ میو تصم يزیر به آن برنامه یابیدست يکنند و برا
آن  یتکـامل  ریموجب رشـد جامعـه، توسـعه و غنـا و س ـ     گران؛ید يحقوق اقتصاد تیشک رعا بدون

 ـاکه اگر  است یهیبد يها تیاهم يافراد جامعه دارا يحقوق اقتصاد نی. تأمشود یم دسـته از حقـوق    نی
(پایگـاه اطـلاع    شـود  یانسان باز م ـ يمعنومادي و و رشد  یتکامل ریس يشود، راه برا نیانسان تأم يبرا

ها، خانوده و فرزندان تـأمین نشـود، نـه      اگر این دسته از حقوق براي انسان ).20/7/1400رسانی تابناك، 
آثـار سـوء و   گـردد کـه    تنها راه براي سیر تکامل اقتصادي، دستیابی به رشد مادي و معنوي فراهم نمـی 

 ـ؛ کفـرا  کـون یکاد الفقـر ان  «فرماید:  در این رابطه میاکرم (ص)  امبریپبه دنبال دارد.  يرانگریو آن  میب
هـا   ، خانوادههمه افراد جامعه یکنون طیاگر در شرا). 307: 2(کلینی، ج  »شود یاست که فقر به کفر منته

فقر از جامعـه رخـت بـر    خود شان پایبند باشند، تعادل برقرار شده و  يحقوق اقتصادو صاحبان ثروت به 
اگـر   ر؛ی ـبخ نیولو ان الناس ادو حقوقهم لکانو عائش«  :ردیگ یرا در بر مآن  يجا املو رشد و تک بندد یم

. )209: 9. (عاملی، ج »ندینما یزندگ توانستند یم یبه خوب ند،یهاست ادا نما آن فهیرا که وظ یمردم حقوق
فرزنـدن بـه   ن و توجـه  اآنان توسـط ثروتمنـد   يحقوق اقتصاد تیو رعا ازمندانین ازین نیبا تام جه؛یدر نت

را بـراي    زمینـه  يگذار هیسرماانداز و  ، پسها تیبر اساس اولو ياقتصادمناسب  انتخابقناعت، اعتدال و 
 کند.  آنان را فراهم می يرشد اقتصاد

 
 آثار مدیریت و تبربیتی اقتصادي فرزندان  

 ییهـا  نهی. مخارج و هزآورد یفرد به وجود م يرا برا ياریبس یقدم، فشار روان نیدر اول یمشکلات مال
 ای ـهـا وجـود نـدارد و     دادن آن امکان انجـام  یمشکلات مال لیبه دل یبشوند ول نیدر خانواده تأم دیکه با



 فرزندان تیو نقش آن در ترب ياقتصاد تیریمد   
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 ـ   توانـد  یمشخص، م ـ دیسررس کیموضوع مهم تا  کی يبرا یمنابع مال نیتأم را در  یحجـم فشـار روان
 ـ يهـا  يریگ میاحساسات و تصم کردن تیریخانواده دوچندان کند. مد ياعضا بحـران   طیدر شـرا  یعقلان

در این میان بعضا والدین به دیگر نیازها بـه جـز نیازهـاي مـالی      در خانواده است. یاساس ازین کی ،یمال
شوند. ممکـن اسـت در ایـن قربـانی      کنند و نیازهاي فرزندان قربانی می فرزندان توجه بیشتر و جدي می

را از مسـیر تربیـت صـحیح منحـرف      آسیبی جدي به روح و روان فرزندان وارد شده و ممکن است آنـان 
هاي فرزندان را به خوبی مدیریت کنند و در کنار  سازد. ولی اگر والدین بتوانند به صورت درست نیازمندي

سایر نیازهاي خانواده به نیازهاي فرزندان نیز توجه کننـد، آثـار و پیامـدهاي مثتبـی در فـراروي زنـدگی       
 گردد. بخش به تعدادي از این آثار و پیامدهاي مثبت اشاره میگیرد که در این  فرزندان خانواده شکل می

 
 فرزندان   ياقتصاد تیترب ي. آثار ماد1

 ـر و برنامـه  تیریدر مـد  يشـامل توانمنـد   تواند یفرزندان م حیصح ياقتصاد مدیریت يماد آثار  يزی
 ـرعا  ر،یاز اسـراف و تبـذ   يپس انـداز، دور  ،ياقتصاد حقـوق   عییاز تض ـ يدور ،يرو انـه یاعتـدال و م  تی
تربیـت اقتصـادي   . باشـد  ياقتصـاد  شرفتیرفاه و پ  به توسعه، یابیو دست ازهاین نیتام گران،ید ياقتصاد

فرزندان با مدیریت صحیح اقتصادي از آن جهت نقش دارد که مدیریت صحیح اقتصادي فرزندان منجـر  
 ). 79: 1395(امامی،  شود به زندگی پاك، اعتماد به نفس، سلامت روان، آرامش و آسودگی خاطر می

 ـاز ترب گـر یبرخوردار باشد و فرد د ياقتصاد حیصح تیفرد از ترب کیکه اگر  یدر صورتبنابراین؛   تی
کنـد.   در دو مسیر کاملا جدا از هم حرکت میشان متفاوت  یسبک زندگباشد، بازمانده  ياقتصاد حیصح

گـردد. اگـر والـدین بـه      البته باید گفت که این تفاوت بیشتر به تربیت و مدیریت اقتصادي فرزندان بر می
خوبی اقتصاد فرزندان خود را مدیریت و به صـورت درسـت تربیـت کنـد، فرزنـدان در تـداوم زنـدگی از        

ن نوع افراد که در کودکی، نوجوانی و جوانی به خوبی مـدریت  کنند. ای ی خوب پیروي میمصرف هاي الگو
کنند کـه از ایـن    اقدام می  »مصرف درست«و » گذاري سرمایه«انداز،  پس«ي زندگی به  شوند در بهبوهه
داده و بـه سـمت و سـوي توسـعه، رفـاه و       قـرار  ریجامعه را تحت تـاث توانند از نگاه مادي  جهت آنان می

  آسایش در حرکت باشند.
 

 فرزندان   ياقتصادتربیت  ي. آثار معنو2
از نگـاه اقتصـاددانان اسـلامی      هـا نقـش بسـیار مهمـی دارد،     جا که اقتصـاد در زنـدگی انسـان    از آن

 ،»يآثار ماد«در کنار  تواند یفرزندان م ياقتصاد تیتربهاي اقتصادي سالم در جامعه و مدیریت و  فعالیت
 یزنـدگ  يالگـو توانـد در   . مدیریت اقتصـادي فرزنـدان مـی   داشته باشد زین يادیز ياریبس »يآثار معنو«

والدین با مدیریت صحیح و درست فرزندان در حوزه اقتصاد،  بگذارد. يبه سزا به جا ریتاث یو جمع يفرد
حـلال، اعتمـاد بـه     يکسـب روز  يخداوند، تلاش برا ياز سو يروز نیاعتقاد به تامتوانند  به راحتی می

 را در باور کودکان شان نقش ببندندخاطر  یآرامش و آسودگ ن،از سلامت روا يبرخوردارنفس، قناعت و 
 ). 127تا:  (حلی، بی
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هاي تربیتی اسلامی و سالم صورت گرفته  بنابراین؛ آثار معنوي مدیریت اقتصادي فرزندان که با روش
باشد، براي جامعه به مراتب خیلی بیشتر از آثار مادي آن است. فرزندان اگر به صورت صحیح و درست از 

زنـدگی اثـرات    هاي درست تربیتی مدیریت شوند، هرگز در پی روزي حـرام کـه در   سوي والدین با روش
گذارد حرکت نخواهد کرد. زیرا؛ وي با تربیت صحیحی کـه از سـوي والـدین مـدیریت      منفی به جاي می

داند که یک لقمه حرام چه تأثیري بر روح و روان وي و پیامدهاي منفی در جامعه به جـاي   شده است می
 گذارد.  می

 ـبر روند اقتصـاد خـانواده و تغذ   يبدبسیار  ریثأحرام ت ي، درآمدهاینید يها براساس آموزه آنـان و   هی
 یدر آلـودگ  شـه یاز گناهـان، ر  ياریبسباید دانست که  .گذارد ینفس و روان استفاده کنندگان م نیهمچن

آید و لقمه حرام همانند آب آلـوده کـه    به دست میاجتناب نکردن از مال حرام که در اثر  دارد یروح آدم
سازد. در نتیجه؛ زمانی که جان انسان آلوده گشت، نـه تنهـا    آلوده می کند، جان آدمی را جسم را بیمار می

 گیـرد  ته در سراشیبی سقوط قرار میشود، بلکه ناخواس هیچ عبادت و دعایی از انسان مورد قبول واقع نمی
  ).107: 1389 (فجري،

 
 آثار فردي تربیت اقتصادي فرزندان. 3

اي فعالیت اقتصادي افردا و به خصـوص   بدون شک مدیرت اقتصادي فرزندان با نگاه تربیتی در نحوه
جوان فردا و مردان روزگار خواهد بـود. از    در فرزندان نقش مهم و تعیین کننده دارد. زیرا؛ کودکان امروز،

در مسـائل اقتصـادي و   هـا از جملـه    نگاه روان شناسی و تربیتی، تربیت صحیح فرزندان در تمامی حـوزه 
زند. پیامبر گرامی اسلام تربیت فرزنـد را   مدیرت صحیح آنان در این زمینه آینده تک تک افراد را رقم می

هاي حلال و اجتناب از حرام به خوبی سـفارش کـرده اسـت.     اي ثابت روزانه تا دریافت  از پرداخت صدقه
زبان روایات آمده است، حاکی از مـدیریت امـور    تربیت و تأدیبی که از سوي والدین نسبت به فرزندان در

 ). 82: 1395(امامی،  م اقتصادي استا از جمله مسائل مهه فرزندان در تمامی حوزه
 

 فرزندان   ياقتصاد تربیت یآثار اجتماع. 4
 یکه آثـار اجتمـاع   دید میخواه م،یکن یفرزندان چشم پوش ياقتصاد تیترب يو معنو ياز آثار ماد اگر
از جملـه   درست اقتصـاد خـانواده   تیریمد ،ياقتصاد لیاست. از نظر کارشناسان مسا ریچشم گ اریآن بس

 ،یاسـت، بلکـه در ابعـاد مختلـف فرهنگ ـ     رگذاریتاث ي و توسعهرشد اقتصاددر نه تنها که  اقتصاد فرزندن
از خانواده  يکه اعضا یمی. چون هر تصمگذارد به جاي میمثبت  راتیتاث زین یو حقوق یآموزش ،یاجتماع

 است رگذاریآنان تاث یبر روند زندگ رد،یگ یمجمله فرزندان 
 )10/14/2023/https://shariatdaily.com.( 
 تیریو مـد فرزنـدن  مصـرف   يو اصـلاح الگـو   يو کاربرد يضرور ين اساس، آموزش مهارت هایبر ا 

اقتصـادي   حیصـح  مـدیریت بس که با  نیهم نهیزم نیدر ا است. يمهم و ضرور اری، بسهاي آنان هزینه
فساد و رشوه   گران،یدحقوق و اجحاف بر  یعدالت یب ،یاجتماع يها ینابسامان ي،فرزندان در حوزه اقتصاد

 ياقتصـاد  میصلح و آرامش، کاهش جرا تیآن رشد و تکامل، حاکم يو به جا ربستهو... از جامعه رخت ب
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 نیگزیجـا  شیمسـتمندان، رفـاه و آسـا    يریو دسـتگ  ینوعدوسـت  گران،یتعاون و کمک به د ،یو اجتماع
  خواهد شد.

بنابراین؛ توجه به تدبیر اقتصادي فرزندان و عدم توجه به آنان که از سوي والدین باید مدیریت شـود،  
باشـد. بـدون شـک     هاي گوناگون از جملـه اقتصـاد جامعـه مـی     داراي آثار و پیامدهاي اجتماعی در حوزه

 ها یتوجه یبرزندان آثار بسیار مثبت اقتصادي در جامعه وجود دارد، گونه که در مدیریت اقتصادي ف همان
و  یسـت یز طیمح ـ ،یحقـوق  يهـا  خـش در بفـراوان   يضـررها  ي، دارافرزنداناقتصاد  تیرینسبت به مد

 نیفقر، از ب ـ شیشدن منابع و امکانات، افزا عیو سبب ضا باشد می زینبه عنوان پیامدهاي ناگوار  یاجتماع
مسـلحانه و فـرار مغزهـا و     يقتـل هـا   هـا،  يدزد ،ییجنـا  يهـا  جـرم  شیافـزا  ،یمل ـ يهـا  ییرفتن دارا
 گردد.  یم ياجبار يها مهاجرت

 
 يبند جمع

فرزنـدان   ياقتصاد تیریمد«در نوشتار فوق به یک موضوع بسیار مهم مدیریتی، اقتصادي و تربیتی، 
مـدیریت اقتصـادي   «اشاره گردید. بدون شک در عصـر مـدرن امـروزي موضـوع     » هاي تربیتی با روش
ونـق و  دهـد کـه ر   مـی  لیرا تشک خانواده تیاز هو يا بخش عمده  »تربیت فرزندان«و در کل » فرزندان
فرزنـدان   تیهدا که ییجا از آنخواهند داشت.  یرا در پو جامعه خانواده  یرشد و ترق ،ياقتصاد ییشکوفا
توانـد در   یم ـ و جوامـع  خـانواده  ياقتصاد يهاتیشناخت مسائل، مشکلات، کمبودها و محدود ریدر مس

، نقش والدین به عنـوان مـدیران   دینما فایا یآنان نقش مهم ينگر تیواقع نیو همچن یاصلاح رفتار مال
از مصـرف   یک ـیکودکـان و فرزنـدان بـه عنـوان       باشد. زیـرا؛  اقتصادي براي فرزندان بسیار برجسته می

ها از لزوم توجـه بـه آمـوزش     اقتصاد خانواده هیآنان در آت گاهیجا نیها و همچن کنندگان عمده در خانواده
 .دینما یم جابیرا اتربیت آنان در مدیریت اقتصادي و  حیصح

 يدر اقتصاداي منابع، آنان در مصرف کردن بهینه و به ج يمهارت آموزمدیریت افتصادي فرزندان و 
یکی از مسائل بسیار مهم در نهاد اجتماعی و اقتصادي جامعه است. پـدران و مـادران بـه عـوان      خانواده

آنـان  و مصـرف   دی ـخر یبه خصوص چگـونگ مربی فرزندان و تا حدود تنظیم کننده رفتارهاي اقتصادي 
 ـبا. از این جهت است که والـدین  نقش دارند را در بخـش   شیخـو مـدیریتی و تربیتـی    يهـا  مهـارت  دی

 و رفتارهاي اقتصادي فرزندان افزایش دهد.  ياقتصاد
تحقیق، چیستی تربیت و مدیریت، اهداف تربیت، موضوع تربیت، نقش حیاتی   در این نوشتار به پیشنه

مدیریت اقتصـادي فرزنـدان، چگـونگی تـأمین نیازهـاي اولیـه فزنـدان، عـدم تـأمین تمـامی            والدین در
انداز و  هاي فرزندان، توجه به سن فرزندان در دادن پول خرجی، هدایت و اموزش فرزندان به پس  استهخو

گیـري در اقتصـاد    ریـزي و تصـمیم   گذاري، آموزش مدیریت خرید و فروش توسط فرزندان، برنامه سرمایه
اقتصادي اعضاي هاي اقتصادي براي فرزندان، افزایش سطح دانش  خانوده توسط فرزندان، انجام مشاوره

خانواده از جمله فرزندان، اهتمام به توسعه و رشد اقتصـادي و در نهایـت بـه آثـار و پیامـدهاي مـدیریت       
اقتصادي فرزندان اشاره گردید. نتایج حاصل از این تحقیق عبارت از تربیـت صـحیح فرزنـدان در حـوزه     
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و سیاسـی اسـت. فرزنـدان بـا     اقتصاد در کنار مسائل دیگري مانند مسـائل اجتمـاعی، فـردي، فرهنگـی     
کند تـا در مسـائل فـردي،     آید، به فرزندان کمک می مدیریت اقتصادي که از سوي والدین به اجرا در می

اجتماعی، امور دنیوي و امور معنوي و اخروي در طریقه مصرف و هزینه کردن انحراف مسیر پیدا نکـرده  
 و در این گونه مسائل به صورت یک کارکشته عمل نماید. 

یابیم که تربیت و مـدیریت اقتصـادي فرزنـدان بسـیام      با توجه به نوشتار فوق به این نتیجه دست می
مهم بوده و در این راستا والدین موظف هستند که فرزندان را تا زمان که به حد کمال نرسـیده زیـر نظـر    

فرزنـدان   صـرف م يها يو اصلاح الگو ییاز مصرف گرا يریجلوگبگیرد. والدین موظف هستند که براي 
نهایت تلاش و کوشش خود را به جا آورد. والدین با تربیـت درسـت فرزنـدان در رفتارهـاي اقتصـادي و      

 گـر یو د يریپـذ  تیمسئول ،ییجو صرفه ،يصداقت، دلسوز ،ییگرا جمعهاي  مدیریت اقتصادي آنان ویژگی
 ـابی یرشد و پرورش م اقتصادي، مثبت اتیخصوص و جامعـه را نیـز فسـاد، رشـوه و اخـتلاس رهـایی        دن

بخشند. در بخشی از این تحقیق به آثار معنوي مدیریت اقتصادي فرزندان اشاره گردید و تاکیدشد که  می
 ـانگهاي گوناگون از جمله در حوزه اقتصـاد، فرزنـدان از    با تربیت صحیح فرزندان در حوزه و  يمعنـو  ةزی

از غرور و غفلت، اقتصـاد   زیپرهن در این صورت است که به مسائلی مانند گردد. فرزندا ی برخوردار میاله
 گذارد.  را به جاي می يآثار سودمند اهتمام ورزیده و براي جامعه گران،یحقوق د تیرعا ،يرو انهیو م

و چشـم   یاصـل  ریامکان انحراف انسـان از مس ـ  لات،یتما نیو در کشاکش ا روداریگ نیدر ا ن؛یبنابرا
و... وجـود دارد کـه    يشهرت، قدرت، ثروت اندوز يبه سو ییو کمال جو  ییت از کمال گراو غفل یپوش

 ـ. از اردیگ یبرجسته شده و در کانون توجه قرار م شیاز پ شیجامعه ب یتیترب يو نهادها نینقش والد  نی
 نیفرزندان وجود دارد که در ابتدا والـد  يبرا یتیترب يها ستهیبا يو اقتصاد یتیترب ،یرو؛ در حوزه اجتماع

 ـنزد نـده یرا که در آ یبه آن توجه نموده و انسان یحکومت رهیو دا یتیترب يو سپس نهادها در جامعـه   کی
کـه   افـت یدسـت   تجـه یبه ن قیتحق نیا جهینتبرهاند. در  ها یو کج ها يکژ ریاز مس د،ینما یم فاینقش ا

نمـوده و بـه سـن     نیتام يبند تیفرزندان را پس اولو هیاول يازهایو حکومت، ن یتیترب ينهادها ن،یوالد
در مصـرف، پـس    يرو انـه یتوجه گردد. آمـوزش م  دیفرزندان در مصرف، پس انداز و تا حد امکان در تول

سـطح دانـش در اقتصـاد و از     شیو افـزا  يریگ میو تصم يزیبودجه، برنامه ر تیانداز و توجه به محدود
 حیصح تیعرصه به آثار ترب نینموده و در ا يتوجه جد یمام به توسعه و رشد ملتر توجه و اهت همه مهم

 اهتمام ورزند. یو اجتماع يمعنو ،يگوناگون ماد يها و درست در حوزه
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